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                Support Services各種サービス

            

            
                

            

        

        	
	各種サービス




  
   
    
     
      Menu
     

     	施設のご案内
	有料老人ホーム スマイルあいわ
	有料老人ホーム さわふじ
	デイサービス フィネス
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	デイサービスセンターフレンドリーあいわ首里


    

   

   

    

   

   
   
    Guidance施設のご案内


    
     
      
      住み慣れた地域で健やかに
安心して生活できるようサポートさせていただきます。
      

     

    

    
     
      
       [image: イメージ]
      

      
      
       各種サービスでは、以下の4つのサービスを提供いたします。


       	有料老人ホーム
	通所リハビリテーション
	訪問看護ステーション
	デイサービス



       
        詳しくは、各施設の詳細をご覧ください。
       



      


     

     

    

   

  
   

   

   
   
     
     
      有料老人ホーム　スマイルあいわ

      緑豊かな環境
整った設備で安心・安全な生活

    
    
  
       
       
                スマイルあいわってどんなところ？

                
                スマイルあいわは、緑豊かな環境の中で「心と体の健康を大切にしたい」「安らぎと楽しさの生活空間」というコンセプトです。 敷地内にはクリニック・介護保健施設・通所サービス (デイケア・デイサービス) が併設され、充実した医療や介護サービスが受けられます。
各個室は、感性をくすぐる3パターンの雰囲気の異なる部屋をご用意。お好みに合わせてプライベート空間を飾って、安らぎと楽しい毎日を...
                

                
                 入居者募集中！ 
                

            

  
            
              [image: ]
            

        

    


    
        	利用
できる方	
              	要介護1～5の要介護認定を受けた方


          
          ※要支援認定者・自立は要相談

          ※医療的処置が必要な方でもOKです。
（胃ろう、たん吸引、インスリン、在宅酸素、人工肛門、鼻腔経管など）相談に応じます。
          

              


    


    
      Usage Feesご利用料金


      
      下記ボタンをクリックで、料金表（ＰＤＦ）をご覧いただけます。
必要に応じてダウンロードまたは印刷してご利用ください。
      


       料金表を見る 


     


      
     
      Serviceサービス内容


      
  
            
              [image: ]
            


            
       	認知症対応
	クリニック併設
	訪問診療
	訪問看護


            

        


       
     

      
     
      Guidanceホームのご案内


       
       
      	定員	42名
	個室の
内容	
      	全個室40部屋（ツイン2室含む）
	１部屋 12.15㎡～25.71㎡
	冷暖房完備
	洗面台
	トイレ(設備が無い部屋もあります)
	収納棚


    
	併設
医療機関	あいわクリニック
	訪問
診療	愛和ファミリークリニック 



      

      


     



     ご利用案内

     
     
     

      
        	施設名	有料老人ホーム
スマイルあいわ
	住所	〒903-0115
沖縄県中頭郡西原町字池田766番2
池田苑・あいわクリニックとなり
	TEL	098‐946‐2000


      


      
       
       

      

      


     

    

    

    

    

    


   

   
   
     
     
      有料老人ホーム　さわふじ

      住み慣れた地域で、ご本人の希望に沿った生活が出来るホームです。

    
    
  
       
       
                さわふじってどんなところ？


                	お部屋は全て個室で、使い慣れた家具や思い出の物をお使い頂けます。
	ご本人の希望を尊重し、ペースに合わせたケアをいたします。
	ご利用者、ご家族、地域との交流を大事にします。
	スタッフは、ご本人とご家族の絆を大切にします。


 
                
                 入居者募集中！ 
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      Usage Feesご利用料金


      
      下記ボタンをクリックで、料金表（ＰＤＦ）をご覧いただけます。
必要に応じてダウンロードまたは印刷してご利用ください。
      


       料金表を見る 



        
     

      
     
      Serviceサービス内容


      	認知症対応
	訪問診療
	訪問看護
	訪問歯科



       

     

      
     
      Guidanceホームのご案内


       
       
      	定員	９名
	個室の
内容	
      	１部屋 9.72㎡（約6畳）
	冷暖房完備
	ベッドや家具は使い慣れたものを持ち込んでください。


    
	共有
スペース	
      	食堂
	居間
	多目的ホール
	玄関ホール
	トイレ
	浴室
	脱衣室


      	[image: ]
	[image: ]


    
	その他	
      
        
        	AED設置あり
	子供110番登録施設


        

        
          [image: ]
        

      

    
    



      

      


      

     


     
      Accessアクセスマップ


      
        [image: ]
      

       
     


     ご利用案内

     
     
     

      
        	施設名	住宅型有料老人ホーム
さわふじ
	住所	〒903-0115
沖縄県西原町字呉屋73番地の１
	TEL / FAX	098‐946‐6188 / 098‐946‐6192


      


      
       
             

      


     

    

    

    

    

    

   

   

   
   
     
      デイサービス　フィネス

      
    
    
  
       
       
                特徴


                	午前・午後で集団活動にて身体機能の維持、向上に取り組んでいます。(セラバンド・棒体操・ボール体操・自重体操・ダンベル体操等) 
	物理療法や運動機器の使用については利用者様に応じて利用して頂いています。(メドマ・フットマッサージ・マッサージチェア(全身) 脚温器 (足湯) フィットネスバイク・フットステッパー等)


            

  
            
              [image: ]
            

        


        
          
        	利用
可能な方	
                    	要介護1~要介護5の要介護認定を受けた方
	送迎範囲に在住の方(那覇市~西原町)
	入浴については要相談


                    


        

    


    
      Usage Feesご利用料金


      
      下記ボタンをクリックで、料金表（ＰＤＦ）をご覧いただけます。
必要に応じてダウンロードまたは印刷してご利用ください。
      


       料金表を見る 


     


    
      Serviceサービス内容


      
  
  
    [image: ]
  


  
	健康チェック
	入浴介助
	食事介助
	口腔体操
	排泄介助
	運動プログラム
	脳トレーニング
	物理療法
	カラオケ
	送迎


  





  毎日実施

  	立ち上がり訓練
	スクワット
	かかと上げ
	片足立ち
	前後左右の振り上げ運動


  
  不定期実施

  	歩行訓練
	段差昇降
	坂道訓練



  
  在宅生活を安全に送れる様サポートするために下肢筋力の強化、維持に向け取り組んでいます。
  




       

      

     



     ご利用案内

     
     
     

      
        	営業日	月曜日～土曜日
（祝祭日も営業）
	休日	日曜日・お正月三が日
	営業
時間	10：00～15：30
（法人内有料老人ホームの利用者については基本9:00~16:05）
	住所	〒903-0115
沖縄県中頭郡西原町字池田766番2
池田苑・あいわクリニック隣、有料老人ホームスマイルあいわ1階
	TEL	098-946-2000 / 080-2790-5959
	FAX	098-946-2230


      


      
       
            
      


     

    

    

    

    

    

    

   


   

   
   
     
      通所リハビリテーションリハエボ（デイケア）

      
    
    
  
       
       
                リハエボとは?

  
                「リハビリテーション」と「エボリューション」を組み合わせた造語で、今までのリハビリからより進化させ、お一人お一人の合わせ、運動療法を指示。理想の自分を手に入れる事を目標にしています。


                RehaEvoでは多種、多様なトレーニング機材を多く取り入れ、運動を中心としたリハビリトレーニングを提供致します。


                	提供時間：9：45～15：50 
	提供曜日：月～金 ※土、日は定休
	送迎をご希望の方は送迎対応（条件あり）行います



                

                
               
            

  
            
              [image: ]
            

        

    

    
    

    


    
      About RehaEvoRehaEvoの紹介


       
       
              [image: ]
            


       
       介護保険で通うリハビリジム


       
       運動を中心としたリハビリ施設です。自宅でのつまづき・転びそうになった。歩くのに不安を感じている方や各種痛みがある方を対象に、理学療法士・介護福祉士を中心に専門的に運動療法の指導を行い体力・筋力の回復、痛みの改善をお手伝いさせていただきます
       

            

            
        

       
       
       先進技術の導入「パワープレート」TRX


       
       県内通所施設でも導入数が少ないリハビリ器具を使用し、「より質の高い」運動を提供しています
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              [image: ]
            


       
       「利用してみたい」と思ったら


       
       利用に際して、担当のケアマネジャーにまずはご相談下さい。また、見学、体験利用もできますので、施設の雰囲気や訓練内容をあらかじめ確認してからサービスを開始することも可能です
       

            

            
        

     



    
      Flowリハエボ独自リハビリ・トレーニングの流れ


      

      

      	Step1
	
                        
                            
                            
                                ヒアリング/カウンセリング

                                
                                    
                                        
																				あなたを深く知ることから始まります。

より効果的なリハビリ・トレーニングを行うために、理学療法士・有資格者が生活スタイル・身体の状態、悩みなどを丁寧にヒアリング致します。
                                        

                                        
                                    

                                

                            

                        

                    
	Step2
	
                        
                            
                            
                                体力測定・評価

                                
                                    
                                        
                                        独自の詳細な測定(体成分分析)を行うことで、身体の不調の原因を追究。トレーニング後(1カ月～3カ月)も定期的に測定を実施し、より最適なプランニングを活用します。

																				

                                    

                                

                            

                        

                    
	Step3
	
                        
                            
                            
                                目標設定

                                
                                    
                                        
                                        「旅行に行きたい」「公共交通機関を使い自分で外出したい」「近所のスーパーに買い物に行けるようになりたい」「麻痺を改善して元の生活に近づけたい」など、あなたの達成したい具体的な目標を設定します。
																				

                                    

                                

                            

                        

                    
	Step4
	
                        
                            [image: ]

                            
                                トレーニングプラン

                                
                                    
                                        
																				すべてお一人お一人に合わせたリハビリ・トレーニングメニューを作成。目標を達成するための最適なプランを有資格者たちがチームで作成します。
																				

                                    

                                

                            

                        

                    
	Step5
	
                        
                            
                            
                                リハビリ・トレーニング

                                
                                    
                                        
                                        リハビリ・トレーニング、理学療法士・介護福祉士・スポーツトレーナーがトレーニングを指導。心身のコンディションをしっかり把握し、より効果的なトレーニングを実現します。
																				

                                    

                                

                            

                        

                    



              
                [image: ]
                
      サイクルを繰り返すことにより、短期・中長期な目標のクリアを目指します。
      

              

      

       

      
     


     
      AppearanceRehaEvo外観


        
          [image: ]
        

     

      
      
     ご利用案内

     
     
     
     

      
        	営業日	月曜日～金曜日
（祝祭日は営業）
	住所	〒900-0006
沖縄県那覇市おもろまち三丁目6番3号愛和ビル4階
	TEL / FAX	098-941-8228 / 098-941-8229


      


      
       
             

      


     

    

    

    

    

    

   


   

   
   
     
      訪問看護ステーションにこ

      
        ご自宅でその人らしく、いつも笑顔で過ごせるよう

        安心・安全なサービスを提供致します！
      

    
    
  
       
       
                特徴


                	小さなお子さまからご高齢の方まで幅広く対応いたします！
	介護保険・医療保険のどちらもご利用いただけます。


            

  
            
              [image: ]
            

        


        
          
        	訪問エリア	
                    	那覇市
	浦添市
	宜野湾市
	糸満市
	南城市
	八重瀬町
	南風原町


                その他市町村も相談に応じます！

                    


        

    


    
      Usage Feesご利用料金


      
      ご相談は無料です！
状況をお伺いし、それぞれのご利用者様に合わせてご料金を案内いたします。
まずはお気軽にご相談ください(*^^*)
      


        
     


    
      Serviceサービス内容


       
       

       
       
      	療養上の
援助	
            	体温・脈拍・血圧・呼吸などの測定
	心の健康チェック
	精神的支援


          
	介護者への
支援	
            	看護・介護の方法、相談等 
	介護者の健康相談


          
	健康状態の
観察	
            	体温・脈拍・血圧・呼吸などの測定
	心の健康チェック
	精神的支援


          
	認知症
ケア	
            	精神看護
	認知症・精神疾患のある人の看護
	生活リズムの調整などの援助


          
	医師との
連携	
            	医療機器やカテーテル・点滴などの管理
	床ずれ・その他の創部の処置
	服薬管理と指導


          
	看取り	
            	苦痛の緩和
	身体的ストレスの緩和
	精神的なケア
	家族への支援


          
	リハビリ	
            	日常生活動作の訓練・指導


          



      

      


      
      24 時間対応出来る体制を整えています。
      
ご利用者様が笑顔で安心して在宅生活を送れるようにサポートします!! 
      


     



     ご利用案内

     
     
     

      
        	営業日	月曜日～土曜日
（訪問サービスは日・祝も行っております）
	営業
時間	午前8時30分～午後5時30分
24時間緊急対応致します。
	住所	〒900-0006 
沖縄県那覇市おもろまち３丁目６−３
	TEL	080-1705-3949
	MAIL	aiwakai001@mail.goo.ne.jp


      


      
       
             
      


     

    

    

    

    

    

    
   
   
   
   
   
   
     
      デイサービスセンター フレンドリーあいわ

      
        「笑顔・健康・人とのつながり」

        楽しみや夢を持つ事で、生き生きとした日々を...
      

    
    
  
       
       
                特徴


                	居心地のいい空間
明るく広々とした空間で、心地よく過ごすことができます。
	機能訓練・生活リハビリプログラムの充実
足腰の筋力トレーニングや運動器具を使用したプログラムなど、色々な種類の運動を楽しみながら行うことができます。
	安心・効率的なマシントレーニング
マシンを使用し、日常生活に必要な筋力や身体機能を包括的に強化します。体力・筋力に合わせた負荷や回数を設定し、定期的な筋力測定による評価をデータで管理することができます。


            

  
            
              [image: ]
            

        


        
          
        	利用できる方	
                    	要支援１、要支援２
	要介護１～５の要介護認定を受けた方


                    


        

    


    
      Usage Feesご利用料金


      
      下記ボタンをクリックで、料金表（ＰＤＦ）をご覧いただけます。
必要に応じてダウンロードまたは印刷してご利用ください。
      


       料金表を見る 


     


    
      Serviceサービス内容


       
       

       
       
      	健康
チェック	看護師による健康チェック。内服の管理（指導）
	入浴	スタッフによる見守りや介助で安心して入れます。
（女性入浴は女性スタッフが対応）
	食事
サービス	管理栄養士による栄養管理された食事
	日常生活
動作訓練	機能訓練士、その他職員による個別訓練
	活動	多彩な講師を招いてのプログラム、民謡教室、大正琴教室、書道教室、音楽教室、三線教室、手工芸、お散歩クラブ、ボウリング大会など、年間行事あり



      

      


      クリックすると拡大します

      	[image: ]フロア

	[image: ]マシン

	[image: ]マシン

	[image: ]マシン




     


     
      Flow１日の流れ


      
        
            
                	
                        
                            8:30~
送迎

                            送迎車にて、ご自宅までお迎えに伺います。

                        

                    
	
                        
                            9:45~
バイタルチェック

                            看護師による健康チェックを行います。血圧・体温、脈拍を測定し、表情や聞き取りにてその日の体調を把握します。

                        

                    
	
                        
                            10:00~
ドリンクタイム

                            メニューの中からお好きなドリンクを選んで注文して頂きます。

                            
                        

                    
	
                        
                            10:20~11:30
集団機能訓練、マシントレーニング、口腔体操
入浴

                            
                        

                    


            

            
            	
                      
                          11:45
昼食

                      

                  
	
                      
                          12:30~
自由時間/物理療法/余暇活動など

                          物理療法や利用者とのコミュニケーションなど、お好きな時間を過ごしてもらいます。

                      

                  
	
                      
                          13:20~14:40
集団機能訓練/マシントレーニング

                      

                  
	
                      
                          14:45~
ドリンクタイム

                      

                  
	
                      
                          15:30
ご自宅まで送迎開始

                      

                  


                
            

        

        [image: ]

    


     


    
      Accessアクセスマップ


       
        [image: ]
       

     


     ご利用案内

     
     
     

      
        	営業日	月曜日～土曜日
（祝日も営業しております）
	営業
時間	午前8時30分～午後5時30分
	休日	日曜日・１月１日～３日
	住所	〒900-0006 沖縄県那覇市おもろまち３丁目６−３
	TEL	098-941-8115
	送迎サービス	那覇市全域、浦添市、その他市町村（要相談）


      


      
       
             

      


     

    

    

    

    

    
   
   
   
   
   
   
     
      デイサービスセンター フレンドリーあいわ首里

      
    
    
  
       
       
                特徴

                
                 体力・筋力の低下から要介護状態にならないために、運動による身体機能の維持・向上を目指す「機能訓練」と日常の生活動作をリハビリとして捉え、自立した生活を支援する「生活リハビリ」を中心に、楽しみながら心身共に健康な身体づくりをお手伝いをする運動特化型のデイサービスです。
                

                
            

  
            
              [image: ]
            

        

       
            
              [image: ]
            

            
                ポイント①

                明るく笑顔の多い雰囲気

                
                笑顔が多ければ気持ちも明るくなります。
カフェのような空間でお好きなドリンクをメニューから選ぶことができます。
                

                
            

        

       
       
                ポイント②

                充実した運動プログラム

                
                選択制の運動プログラムを中心とし、約１６種類の運動メニューの中から、週替わりでプログラム内容を変更して行います。無理なく、体調に合わせて参加することも可能です。
                

                
            

  
            
              [image: ]
            

        

       
            
              [image: ]
            

            
                ポイント③

                スピード＆アジリティートレーニング

                
                カラーパッド、ハードル、ラダーなどを使用して、前後左右のステップ動作・加速・再加速などを繰り返して行い、転倒予防に繋げられるよう支援します。
運動と認知トレーニングを同時に行うことで、脳の活性化を促し、認知機能の低下予防を目指します。
                

                
            

        

       
       
                ポイント④

                物療機器・マシン

                
                ウォータベッドやメドマー、ホットバイオにて、リラックス効果や痛みの緩和の支援を行います。
また、コグニバイクは頭と体を同時に使うことで、認知機能の低下予防のトレーニングが行えます。
                

                
            

  
            
              [image: ]
            

        


        
          
        	利用できる方	
                    	要支援１、要支援２
	要介護１～５の要介護認定を受けた方


                    


        

    


    
      Usage Feesご利用料金


      
      下記ボタンをクリックで、料金表（ＰＤＦ）をご覧いただけます。
必要に応じてダウンロードまたは印刷してご利用ください。
      


       料金表を見る 


     


    
      Serviceサービス内容


       
       

       
       
      	健康
チェック	看護師による健康チェック。内服の管理（指導）
	入浴	スタッフによる見守りや介助で安心して入れます。
（女性入浴は女性スタッフが対応）
	食事
サービス	管理栄養士による栄養管理された食事
	日常生活
動作訓練	機能訓練士、その他職員による個別訓練
	活動	多彩な講師を招いてのプログラム、民謡教室、大正琴教室、書道教室、音楽教室、三線教室、手工芸、お散歩クラブ、ボウリング大会など、年間行事あり



      

      


      クリックすると拡大します

      	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]



     


     
      Flow１日の流れ


      
        
            
                	
                        
                            8:30~
送迎

                            送迎車にて、ご自宅までお迎えに伺います。

                        

                    
	
                        
                            9:45~
バイタルチェック

                            看護師による健康チェックを行います。血圧・体温、脈拍を測定し、表情や聞き取りにてその日の体調を把握します。

                        

                    
	
                        
                            10:00~
ドリンクタイム

                            お好きな飲み物をドリンクメニューの中から選んでもらい提供しています。

                            
                        

                    
	
                        
                            10:20~
集団機能訓練開始

                            集団体操や足腰の筋力トレーニングを行います。

                        

                    
	
                      
                          11:00~11:30
選択制運動プログラム／機能訓練

                          歩行訓練と上肢・体幹を中心とした運動に分かれて行います。

                      

                  


            

            
            	
                      
                          11:45
昼食

                      

                  
	
                      
                          12:30
自由時間/物理療法/余暇活動など

                          物理療法やコグニバイク、他利用者とのコミュニケーションなど、お好きな時間を過ごしてもらいます。

                      

                  
	
                      
                          13:00~
マットストレッチ

                          （自由参加）

                      

                  
	
                      
                          13:45~14:55
選択制運動プログラム／機能訓練

                          歩行訓練と上肢・体幹を中心とした運動に分かれて行います。

                      

                  
	
                      
                          15:00~
ドリンクタイム

                      

                  
	
                      
                          15:30
ご自宅まで送迎開始
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     ご利用案内

     
     
     

      
        	営業日	月曜日～土曜日
（祝日も営業しております）
	営業
時間	午前8時30分～午後5時30分
	休日	日曜日・１月１日～３日
	住所	〒903-0804 沖縄県那覇市首里石嶺町４丁目３１８
	TEL	098-943-9077


      


      
       
             

      


     

    

    

    

    

    


   

   
    

   
  

 

 




  
    
      
        
          [image: 医療法人愛和会]

          〒903-0115 沖縄県西原町字池田757番地


          	お問い合わせは
こちら
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